Opdracht om uit te voeren op het groene schoolplein

Herfstdans / paddenstoelendans
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Groep: 1-2

Tijdsduur: 15-30 min.

Seizoen: herfst

Wat heb je nodig?

- champignons of dennenappels/kastanjes

- telefoon of andere muziekinstallatie, waarmee je kindermuziek kunt afspelen

Opdracht

e Ga met de kinderen op zoek naar dennenappels/kastanjes, ieder kind
moet er één zoeken. Je kunt ook voor ieder kind een champignon
meenemen.

e Ga met alle kinderen in een kring staan en leg een aantal
'‘paddenstoelen’/ dennenappels/ kastanjes in het midden. Hoeveel
"paddenstoelen’ je nodig hebt, hangt, net als bij stoelendans af van het
aantal kinderen. 8 kinderen betekent 7 paddenstoelen, 7 kinderen
betekent 6 paddenstoelen, enzovoorts.

e Start de muziek. De kinderen lopen rond en zodra de muziek stopt
pakken ze een paddenstoel. Wie geen paddenstoel heeft, gaat aan de
kant staan en zingt en klapt daar de liedjes mee. ledereen legt zijn/haar
paddenstoel weer in het midden en je haalt er één weg. Start de muziek
en laat de kinderen weer rondlopen. Wie de laatste paddenstoel pakt
is de winnaar.

Tips & links

Deze activiteit komt uit het Buiten Spelen Doe-boek van Menzis, daar staan ook
andere leuke buitenactiviteiten in.

* Wellicht kun je herfstgerelateerde liedjes afspelen bij deze herfstdans: 'Op een
grote paddenstoel' ,'Het regent, het regent, 'Hansje pansje kevertje', herfst, herfst
wat heb je te koop'.

Deze opdracht is ook te vinden op www.onsgroeneschoolplein.nl; @ Stichting Springzaad



Zie je de kastanjes

tempo: rustig
kwart noot I:i 120
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tekst en muziek: Herman Broekhuizen
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