Opdracht om uit te voeren op het groene schoolplein

Letters zaaien

Wie — wat — wanneer

Groep: 1-2
Tijdsduur: 30 minuten
Seizoen: gehele jaar
Wat heb je nodig?
¢ Platte schaal met vochtige aarde
e Wit vogelzand
e Lepeltje
e Tuinkerszaadjes (of andere spruitgroente)

Opdracht

¢ Druk de aarde wat plat met je vlakke hand.

e Schrijf met je vinger een mooie grote letter in de aarde, bijvoorbeeld de
eerste letter van je naam.

e Strooi in het geultje van de letter wat wit vogelzand zodat de letter goed
te zien is.

e Zaai dan de zaadjes van de tuinkers op het witte zand.
e Zorg dat de hele letter goed ingezaaid is.
¢ Dek het zaad af met een laagje aarde.

e Geef de zaadjes wel elke dag een beetje (!) water, want de zaden mogen
niet uitdrogen.

¢ Na een dag of wat zie je uit de zwarte aarde de letter in plantjes omhoog
komen.

¢ Na ongeveer een week zijn de plantjes ongeveer 5 cm lang en kun je ze
afknippen en opeten op bijvoorbeeld een boterham met kaas of
huttenké&se of bij een gekookt eitje.

Als je al een beetje kunt lezen, kun je samen met anderen misschien een woord
vormen van de letters.

Natuurlijk kun je ook een andere vorm maken dan een letter, bijvoorbeeld een
hartje of een smiley.

Tips & links

Tip:

Je kunt de letter ook maken in een plastic bakje dat je bij sommige etenswaren
krijgt. Leg er dan een stuk keukenpapier in dat je een paar keer dubbelvouwt en
natmaakt. Het vogelzand is dan niet nodig omdat de zaadjes goed afsteken
tegen het witte keukenpapier.

Deze opdracht is ook te vinden op www.onsgroeneschoolplein.nl; @ Stichting Springzaad
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